
25 de Octubre de 2019 

II JORNADA VALENCIANA  
DEL PIE ZAMBO

12:00 h. - 17:00 h. 
Salón de actos del edificio INCLIVA

ORGANIZA:  
• Hospital Clínico Universitario de Valencia. Departamento de Salud 

Valencia Clínico – Malvarrosa. 
• Instituto de Investigación Sanitaria INCLIVA. 
• Hospital Universitario y Politécnico La Fe. 
SEDE: Edificio INCLIVA. Salón de Actos planta sótano y consultas 
segunda planta. Av. Menéndez Pelayo, 4 accesorio 46010 Valencia, 
Instituto de Investigación Sanitaria INCLIVA. 
DIRIGIDO A: médicos especialistas de COT, con dedicación al campo 
de la ortopedia infantil, y médicos residentes de la especialidad. 
INSCRIPCIÓN 
• Aforo limitado a 24 plazas.  Cuota de inscripción: 50,00 €. 
• Inscripción electrónica a través del siguiente enlace:  https://

www.fundanet.incliva.es/CursosCongresos/Cursos/
CursosMatriculaFrw.aspx 

• Una vez acceda a su “Portal del alumno” podrá matricularse 
visitando el apartado: “Catálogo de Cursos” ”Relación de Cursos” 
CURSOS 

• Forma de pago: Mediante transferencia bancaria siguiendo las 
instrucciones indicadas en el portal del alumno. 

INFORMACIÓN Y CONTACTO 
• Edificio INCLIVA. Av. Menéndez Pelayo, 4 accesorio - 46010 

Valencia. Tel.: 961973533 Fax: 961973540 formacion@incliva.es  
COLABORAN:  



PROGRAMA II JORNADA VALENCIANA DEL PIE ZAMBO 

PRESENTACIÓN 
El tratamiento del pie zambo requiere una formación y 
entrenamiento específicos, que, en ocasiones, es difícil de 
adquirir. Hemos organizado este curso intensivo en el que 
esperamos poder transmitir los fundamentos básicos para 
aquellos profesionales del área de la ortopedia infantil y 
residentes de traumatología que quieran iniciarse en esta 
patología. Durante el curso se impartirán charlas sobre los 
temas fundamentales del tratamiento, y al final del curso 
se impartirá una clase práctica con modelos de 
entrenamiento. Para que dicha clase práctica sea 
productiva el aforo se ha visto limitado a 24 personas. Os 
invitamos a participar en esta segunda jornada..  

DIRECTORES DE LA JORNADA:  
• Dra. Mª Fe Mínguez, Unidad de COT Infantil. Hospital 

Clínico Universitario de Valencia.  
• Dra. Marta Salom, Unidad de COT Infantil. Hospital 

Universitario y Politécnico La Fe.. 

ACREDITACIÓN: 
• Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias 
• Solicitada acreditación a Soc. Cientificas: SOTOCAV ,SEP 

y  SEOP 

12:00 h.: Introducción e historia del método de Ponseti. ¿Por qué utilizar el 
método de Ponseti?.   
Dr. Francisco Javier Downey, Hospital Virgen del Rocío de Sevilla. 

12:15 h.: Fundamentos del tratamiento del pie zambo. Bases biomecánicas y 
biológicas.  
Dra. Ana Martínez, Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

12:30 h.: Principios del método de Ponseti.  
Dra Mª Angeles Blasco, Hospital Universitario y Politécnico  La Fe. 

12:45 h.: Técnica de manipulación y colocación de yesos.  
Dr. Antonio Mascarell, Hospital Universitario y Politécnico La Fe. 

13:00 h. : Tenotomía y Ferulización.  
Dra Rocío Gamero, Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

13:15 h. HRecidiva: Identificación y manejo.  
Dra. Laura Pino, Hospital Clínico Universitario de Valencia. 

13:30 h.: Detalles y errores en el tratamiento.  
Dra. Marta Salom, Hospital Universitario y Politécnico La Fe. 

13:45 h.: Pie zambo complejo (pie atípico, mielomeningocele, artrogriposis, 
pie iatrogénico). 
Dra. Mª Fe Mínguez, Hospital Clínico Universitario de Valencia. 

14:00 h.: Pausa-Comida 

15:15 h.: Taller práctico de Método de Ponseti (primer grupo). 

17:00 h.: Taller práctico de Método de Ponseti (segundo grupo).

PROGRAMA


